
 

 

Auffrischungskurs: Pendeln und Ruten - Gehen  

Ballenberg  18.–20. September 2026 

Im Grundkurs «Pendeln und Ruten – Gehen» lernen Sie, wie man mit Pendel und Rute um-

geht. Du erfährst, worauf es bei dieser Fertigkeit ankommt und wie die Werkzeuge einge-

setzt werden. Im Aufbaukurs vertiefst Du deine Kenntnisse über die Erdstrahlen, kommst 

erstmals mit geomantischen Installationen, Raumwahrnehmung und Naturwesen in Kontakt. 

Damit hast Du eine solide Basis und kannst wirken. Um das Gelernte zu üben, aufzufrischen 

und wieder anzuwenden, kannst du den Auffrischungskurs besuchen. Ich biete an diesen 

drei Tagen ein Auffrischen allgemeiner Informationen und liefert neue Inputs, gehe aber 

auch auf individuelle Fragen ein und bietet Hilfestellungen zu spezifischen Themen. Bitte gib 

mir bei der Anmeldung zum Kurs an, welche Themen Du auffrischen möchtest. 

Kursinhalt 

 Erweitere Pendelabfragen gestalten und anwenden 

 Mein Körper als Wahrnehmungsinstrument 

 Erdstrahlen in anderer Praxisweise erforschen und angehen – wie kann man mit 

ihnen umgehen? Können Erdstrahlen erlebt werden? 

 Raumwahrnehmung/ Raumwirkung mit weiteren Beispielen 

 Kraftorte und Naturwesen 

 In der Anmeldung können weitere Themen individuell eingegeben werden, welche ich 

bestmöglich in den Kurs integrieren werde 

Lernziel 

 Pendelanwendungen vertiefen und Körperwahrnehmungen integrieren 

 Geomantische Phänomene und Erdstrahlen weiter erkunden und kennen lernen – da-

mit vertrauter werden 

 Energetische Präsenzen und Naturwesenheiten begegnen 

 Erdstrahlen und geomantische Arbeiten kombinieren 

 Individuelle Themen bearbeiten 

Voraussetzung 

 Voraussetzung ist Kenntnisse mit dem Umgang mit Pendel und Rute 

 Besuch des Grundkurses «Pendeln und Ruten – Gehen – Grundkurs» oder ein ähnli-

ches Seminar 

Zielgruppe 

 Alle, die Interesse an geomantischen Phänomenen haben und die Erfahrungen weiter 

vertiefen oder erneuern möchten 

 Alle, die das Thema Wohnraum spannend finden und mehr und auf einer anderen 

Ebene dazu erfahren möchten 

 Alle, die Interesse am Umgang mit Pendel, Rute, Wahrnehmung und energetischer 

Gestaltung haben und dieses Interesse und den Umgang auffrischen möchten. 

Anmeldung: https://shop.ballenberg.ch/de/pendeln-und-rutern-gehen-auffrischungskurs 


