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Einführung: Räuchern mit Kräutern 

Samstag 18.05.2019 in Basel 
mit Stefan Isenschmid 
 

Seit jeher werden führ Wohlfühl-, Heil- oder rituelle Zwecke, Pflanzen  
zum Räuchern verwendet. Es gab wohl keine Festlichkeiten wo das  
Räuchern nicht Bestandteil einer Zeremonie oder eines Gesellschafts- 
anlasses war. Das Räucher-Ritual lässt sich weit in die Vorderzeit und  
in allen Kulturen zurück verfolgen und war daher täglicher und mystischer Begleiter im Leben 
der Menschen. Der Tageskurs gibt einen umfassenden Einblick in die Räucherpflanzen, in deren 
Mythologien, Räucherzweck und deren praktische Anwendung. Es werden einige Räucherrituale 
über den Tag verteilt durchgeführt.  

 

• Kursthemen: 
� Sinn und Zweck einer Räucherung  
� Welche Kräuter und Bestandteile werden verwendet? 
� Diese Kräuter näher erkunden: Mythologie, Ernte, 
 Mischungen 
� Gibt es Heilwirkungen 
� Räuchergefässe und wie wird eine Räucherung 
 durchgeführt  
� Ätherische Öle und Duftlampen,  Räucherstäbchen  
� Geister und Seelen  
� Räucher-Rituale, Feste und Zauberei 
 

Beginn: 09.30h bis ca. 12.30h, ca. 13.30h bis ca. 17.30h 
Die Teilnehmerzahl ist auf 14 Personen beschränkt. 
Kosten: Fr. 80.--.  
Wer sich zu diesem Seminar auch für das weiterführende Räucherseminar im August einschreibt, 
erhält auf das Augustseminar eine Reduktion von Fr.  30.--. 
 

Wo: Das Einführungsseminar wird in Basel durchgeführt,  das Seminarlokal ist bequem ab 
Bahnhof SBB mit der Tram zu erreichen. Eine detaillierte Beschreibung folgt nach der 
Anmeldung. 
 
Anmeldung: erfolgt über den Homepage- Link: http://livingcircles.ch/anmeldung/ oder per Mail 
info@livingcircles.ch per Post an: livingcircles / Bruggerstrasse 30/ 5106 Veltheim 
Anmeldeschluss: So. 12.05.2019  
 
Einzahlung an:  
Kantonalbank Baselland / Clearing-Nr. 769/ IBAN-Nr. CH44 0076 9401 7436 6200 1/ SWIFT/ 
BIC-Code: BLBCH22 Vermerk: „Räuchern“ 
 
Räucherschalen und - kräuter stehen am Schluss des Kurses zum Erwerb zu Verfügung.  


