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Rauchern mit heimischen Pflanzen
Samstag/ Sonntag 25. & 26 August 2018 mit Stefan Isenschmid

In unserer Fauna finden sich verschiedenste Heil- und Raucherpflanzen mit ausge-
zeichneten Diiften und wunderbaren Rauchereigenschaften. Einige erhielten seit vie-
len hundert Jahren Einzug in unsere Garten und sind seitdem dort heimisch. Pflanzen
sind wie Personlichkeiten, sie haben eigene Wirkgebiete, Geschichten und eigene
Raucherdifte, die wir im Seminar naher erkunden wollen. Wir sammeln und Verarbei-
ten fachgerecht Raucherpflanzen zu Raucherwerk oder Rauchermischungen. Lernen
Raucherdifte kennen und fuhren einfache Raucherrituale durch.

Kursthemen:

" Vorstellung von heimische
Raucherpflanzen, deren Anwendung
und Mythologie

. Einwandere aus dem Mittelmeer-
raum, deren Erkundung im
Heilkrdutergarten

. Richtiges Krautersammeln, die
Verarbeitung und Trocknung der
Pflanzen

. Naturbegehung und Raucher-

pflanzen begegnen
. Einfache Raucherungen
. Pflanzen- Meditation
. Raucherwerk selber herstellen
. Rauchermischungen aus heimischen Pflanzen

Beginn: 09.30h bis ca. 12.30h, ca. 13.30h bis ca. 17.30h
Am Sonntag ist um ca. 16.00h Ende
Die Teilnehmerzahl ist auf 13 Personen beschrankt.
Kosten: Fr. 180.--. Wer dieses Seminar mit dem Einfiihrungskurs vom 11.8.18 bucht,
erhalt auf den Gesamtbetrag eine Reduktion von Fr. 30.--.

Anmeldung: erfolgt iber den Homepage-Link: http://livingcircles.ch/anmeldung/
oder per Mail an: info@livingcircles.ch per Post an: livingcircles / Bruggerstrasse 30/
5106 Veltheim

Einzahlung an:

Kantonalbank Baselland / Clearing-Nr. 769/ IBAN-Nr. CH44 0076 9401 7436 6200 1/
SWIFT/ BIC-Code: BLBCH22

Durchfiihrungsort: Region Basel, siehe ,,Anfahrt"
Raucherschalen und weitere Raucherkrduter stehen am Schluss des Kurses zum Er-
werb zu Verfligung. Das Mittagessen wird gegen ein kleines Entgelt angeboten.
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Anfahrt Rosenau:

Mit OV

Bis SBB-Bahnhof Basel und dann mit der Tram No. 3 bis zum Bahnhof Saint Louis. Ge-
gen Voranmeldung holen wir dich gerne dort ab.

Anfahrt Auto

Ubersichtsplan: Die Anfahrt von Basel her, ist am besten (iber die Autobahn E 35,
unmittelbar nach dem deutschen Zoll ist die Ausfahrt zu nehmen und ber den Rhein
nach Frankreich zu gelangen. Oder Uber die A35 dort ist die Abfahrt ,Sortie 35" zu
nehmen. Bei Anfahrt§schwierigkeiten,\bitte mit mir Kontakt aufnehmen.
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Zwischen der Kirche und dern,,Marie“ hat es Gratisparkplatze. Bis zur Rue de Kembs
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